
 

 

 

 

 

 

おかげさまで『は～とふる多摩センター』オープン一周年 

平成２９年６月１日に開業しました『訪問看護ステーシ

ョン は～とふる多摩センター』は、先日「開業一周

年」を迎えることができました。看護師スタッフも倍増

し８名となりました。この一年間、小さな新米事業所で

ある私たちを支えてくださった地域の皆さま、医療・介

護関係の皆さま、その他関係各位の皆さま、そして私た

ちを信じて受け入れてくださいましたご利用者の皆さま

それぞれに深く感謝の念を申し上げます。私たちの目標は、「一日も早く

地域に必要とされる社会資源となること」です。私たちには夢があります。切迫する多摩地域の高齢者福祉

事情の中で、日々の訪問看護業務にあわせて、何か少しでも、よりお役に立てることはないかと模索し、事

業経営の枠を超えて地域づくりの一角を担えるような組織になりたい…という

希望です。この二年目の期間は、そのための礎（いしずえ）を築くための大切

な時間と心得たいと思います。地域の中で求められる存在となるためには、引

き続き皆さまから教えていただきながら成長を続けなければなりません。今後

も変わらぬご指導ならびにご鞭撻を宜しくお願い申し上げます。 

訪問看護ステーション は～とふる多摩センター スタッフ一同 

 

恒例の貝取こぶし館『元気チェック』 

６月１４日、多摩

市中部地域包括支

援センターと貝取

こぶし館共催、多

摩市社会福祉協議

会協力の恒例『元気チェック』のお手伝いをさせてい

ただきました。今回も介護予防を意識した日常でも実

践しやすいストレッチを織り交

ぜた運動と、手指を使った脳ト

レを踏まえた体操を行ないまし

た。身体を動かした後は血圧、

握力、酸素飽和度の測定。『は

～とふる多摩』スタッフもお手

伝いをさせていただきました。 

新人看護師の紹介 

加藤 澄子（かとう すみこ） 

多摩市に住んで１６年。これまでは主に市外での勤務

でしたが、この度『は～とふる多摩センター』に入職

しました。住み慣れた地元で働けることをとても嬉し

く思います。産婦人科に始まり、精神科、内科、整形

外科、老人ホーム等での勤務経験があります。多くの

高齢者様と寄り添わせていただいた経験を活かして、

訪問看護でご利用者様のお役に立てたらと思います。

まだまだ戸惑うこと

もありますが、一日

も早く訪問看護の仕

事に慣れる様、頑張

りますので、宜しく

お願いします。 

は～とふるだより 
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は～とふる多摩セン

ターは、多摩市の『健

幸まちづくり』に賛同

し、応援しています。 

 

※駐車場にて撮影しています 


