
 

 

 

 

 

 

『長寿を共に祝う会』に参加させていただきました 

９月２３日、パルテノン多摩にて『長寿を共に祝う会』が開催されました。当日

は市民ギャラリーにて、来場の７５歳以上のお客様を対象に「介護予防検診」、「健

康相談」、「歯科相談」のスペースが設けられました。私たち『は～とふる多摩』

も、近隣の訪問看護ステーションとご一緒して「訪問看護を

知っていますか」というコーナーで、訪問看護サービスにつ

いてご説明をさせていただきました。まだまだ一般の方には

充分に知られているとはいえない訪問看護についてお話でき

る時間を持てたことは、私たち訪問看護師にとって大変有意義なことでした。私たち

『は～とふる多摩』はまだまだ新米ステーションです。これから地域に溶け込んでい

く中で訪問看護について地元の皆さまに深く知っていただけるよう努力します。 
 

『HOME ALSOK』のみまもりサービスに協力させていただきます 

このたび、『は～とふる多摩センター』は ALSOKが推進し、多摩市もそ

の構築事業のモデル地域に選ばれている「みまもりタグ」の普及に協力さ

せていただくため、ステーション内に「みまもりタグ感知器」を設置する

ことにいたしました。これにより「みまもりタグ」を持つ方が当ステーシ

ョンの近くを通ったとき、居場所を知らせるための位置情報を提供させて

いただけるようになります。今後も、訪問看護ステーション

として事務所を構えるだけではなく、そこから地域の安全の

輪が広がっていく発信地として機能し貢献できるようになれたらいいなと思ってい

ます。（右写真の「みまもりタグ感知器」本体を出入口付近に設置しました） 

ステーションにベンチを設置してみました 

『は～とふる多摩センター』は「多摩ニュータウン通り」という大通りに面してお

り、ステーションの目の前には長い横断歩道があります。『往来を歩く人たちが少し疲

れた時や信号待ちの時に、お時間があればちょっと休んでいた

だける憩いの場所があればいいな』という思いが開業当初から

あり、先日ステーションの軒先に小さなベンチを置いてみまし

た。夏の炎天下では屋外の休憩すらとても出来なかったほどで

したが、これから涼しくなる季節の移ろいのひととき、ホッと

一息つくきっかけとして、道行く人にこのベンチを利用してもらえたら嬉しいです。 
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